
Idrottsgymnasiet
Ridsport Ånge

För att bli certifierade som Nationell Idrottsutbildning i ridsport måste skolorna uppfylla vissa 
kriterier:
•	 Studieplaner, med minst 400 p idrott, enligt ämnesplaner som Skolverket fastställt. Det 

finns totalt sju kurser inom ämnet Specialidrott, varje kurs ger 100 poäng och på NIU ges 
eleven möjlighet att läsa minst fyra kurser.

•	 Minst tre träningar per vecka inom ramen för schemalagd skoltid. Läraren skall vara anställd 
av skolan på minst halvtid och ha behörighet Svensk Ridlärare II eller B-tränare. Träningen 
ska bedrivas på en väl utformad och fungerande anläggning.

•	 Skolan ska samverka med lokal förening, distriktsförbund och Svenska Ridsportförbundet. 
Vid behov skall skolan kunna hjälpa till med anskaffning av boende för eleven.

Målet med idrottsutbildningen är att eleven på sikt ska kunna nå nationell elit. 

För att bli antagen ska eleven ha gjort godkända resultat på LB/LA- nivå eller 1.10-1.20 i dressyr 
respektive hoppning, eller fälttävlan 1.00.

Svenska Ridsportförbundet ansvarar för den lokala uppföljningen och kvalitetssäkringen i sam-
verkan med skolan. Certifieringen för skolan gäller i sex år, under förutsättning att kriterierna 
och kvalitén upprätthålls.

Läs mer: 	
Svenska Ridsportförbundet:
www3.ridsport.se/Utbildning/Gymnasium/GY11-NationellIdrottsutbildning
Skolverket: www.skolverket.se/forskola_och_skola/gymnasieutbildning/2.2953/2.3022/idrottsutbildning-
ar-1.149484

Vi jobbar för att få NIU-
certifiering på Ridgymnasiet!
Det finns många gymnasieskolor idag 
som erbjuder olika idrotter på schemat. 

För att få kalla utbildningen Nationell 
Idrottsutbildning krävs godkännande 
av respektive specialidrottsförbund 
(Svenska Ridsportförbundet) och 
Skolverket.


