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Pa Bobergsgymnasiet har du mojlighet att kombinera

r
dina studier med idrott. Du soker via din grundskola : e ® :
till valfritt program pa Bobergsgymnasiet. Viharinga | @ @ D: |:| [F@ ° I
speciella "intagningskrav’, men vi forutsatter att du 1 |
har en ganska lang tidigare erfarenhet av din idrott | . . . 1
och inte 4r nybdrjare. ! Skidgymnasiet (alpint/snowboard) !

1 . 1
Du valjer till ditt Indiviuella val nar du har borjat hos Ishockeygymnasiet "
0ss pa Bobergsgymnasiet, och anger da att du villha 1 1
Idrott och hélsa 1 - specialisering, 100 p / din idrott : Judogym nasiet :
(t ex Fotboll). Om du vill kan du sedan fortsatta aret " I
efter med Idrott och halsa 2 - specialisering, 100 p. : Fotbollsgymnasiet :
Totalt kan du alltsa ldsa 200 p specialiseringskurser 1 . . 1
i @mnet Idrott och halsa. Det motsvarar det totala : RldgymnaSIet :
antalet poang av Individuellt val du forvantas uppna | . . "
under din gymnasietid. I Idrott med lokal forenlng I
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Kurserna innehdller fysisk trdning, teknik, taktik och
regler inom din idrott, trdningsldra och trdningspro-
gram inom din idrott, med mera

For mer information: www.skolverket.se/sb/d/3468

OBS!

Om du paborjar Idrott och hélsa 1 - specialisering i
en idrott forutsatter vi att du efter genomford kurs
antingen fortsatter med IdH 2 - specialisering i samma
idrott, eller byter till en annan kurs for ditt Individuella
val. Det &r inte mojligt att fortsdtta med IdH 2-kursen
i en annan idrott &n den du gjort IdH 1-kursen i!

Idrottsgymnasiets kurser:

1
1
1
1 Idrott och halsa 1 - specialisering, 100 p
1
1 Idrott och halsa 2 - specialisering, 100 p
[
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|\ Styrketrdning, coacher/instruktorer!

Traniers Academys utbildning ger gymnasieskolor
mojlighet att sjélva utbilda EU-certifierade styrke-
trdningscoacher/instruktorer.

Den 1 mars 2012 blir det klart vilka program kursen
kommer att ligga under. Men oavsett vilket program
du gar, kommer du anda kunna vélja kursen pa ditt
Individuella val.

Aktuell info om varje inriktnings trénare, kontaktpersoner med mera finns pa var webbplats
www.bobergsgymnasiet.se under fliken “Idrottsgymnasiet” och respektive inriktning.
Samordnare Anders Pettersson finns pa 0690-250 200 (arb) / 073-274 82 72 / anders.pettersson@skola.ange.se



