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Vad &r individuellt val?
Individuellt val ingdr i samtliga gymnasieprogram. Antalet poang som ska lasas ar 300. Du
kan anvénda det individuella valet till att bredda din utbildning.

Kurserna ligger utlagda pa tva terminer per lasar. Varje termin motsvarar 50 poang.

De flesta kurser ar pa 50 eller 100 poang, vilket betyder att 100 poangs kurserna loper dver
tva terminer. Vissa kurser som t ex Specialidrott A som &r pa 200 poang lases dven de 6ver
tva terminer. En del kurser (t ex Dyk, Natur och friluftsliv, Rorlig bild A) kan ha moment i
mer koncentrerad form t ex under en helg/kvall.

Vi rekommenderar att du véljer 100 poang per lasar for att fa en jamn fordelning 6ver de tre
aren som du laser individuellt val. Du kan ocksa t ex vélja att lasa en 200-poéangskurs i ak 1
och sedan lasa endast 100 poang i ak 3. Vill du lasa mer an 300 poéng sa ska det sokas

separat och godkannas av rektor. En forutséttning ar att det finns plats i kursen du vill sdka.

De flesta kurser har ett minimiantal och ett maxantal elever sa darfor ska du alltid vélja ett
andrahandsval nar du valjer en kurs. Man kan aldrig fa betyg tva ganger i samma kurs sa tank
pa att inte s6ka en kurs som du redan laser/ska lasa inom ditt program.

Minimiantalet for att en kurs ska starta ar 8 elever. Om det blir fler som soker till en kurs &n
vad det finns platser for kommer det att ske urval. Detta beror pa vad det ar for kurs. Urvalet
kan ske genom lottning, att vissa elevgrupper har fortur, behovet att na studiemal etc.

Kort information om hogskolebehdrigheten

For att ha grundlaggande behorighet till hogskolestudier maste du ha ett fullstandigt program
(2500 poang) och minst G i Svenska A, Svenska B, Matematik A och Engelska A. Vidare
géller att du ska ha ett slutbetyg med minst 90% av kurserna godkéanda.

Till de flesta utbildningar krévs dessutom sérskild behdrighet. Kraven varierar mellan olika
utbildningar och ibland &ven mellan olika skolor. Du kan ga in pa webbsidan www.studera.nu
for att kolla vad som galler for olika utbildningar och skolor.

Nedan féljer nagra exempel pa behorighetskraven :

+ Socionomprogrammet: Ma A och Sh A (fran ht 2010 Ma B och Sh A).

» Sjukskoterskeprogrammet: Ma B, Sh A, Nk B (eller Fy A, Ke A och Bi A).

» Psykologprogrammet: Ma B, Sh A och ett ars arbetslivserfarenhet (fran ht 2010 galler for
nérvarande Ma B och Sh A).

» Jurist: Sv B, Sh A och Hi A.

» Ladrare i idrott och Halsa: Idrott och Halsa B, Sv B, En B, Sh A, Ma A, Nk B (eller Fy A,
Ke A och Bi A) (fran ht 2010 férsvinner kravet pa Id h B).

» Civilingenjor: Ma E, Fy B och Ke A.

Bi A = Biologi A Hi A = Historia A Nk B = Naturkunskap B
En B = Engelska B Ke A =Kemi A Sh A = Samhallskunskap A

Fy A =Fysik A Ma A = Matematik A Sv B = Svenska B
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Forandringar infor hogskoleantagningen till hosten 2010
Du kan fa max 2.5 meritpoang att lagga till ditt jamforelsetal (fran 2010 blir jamforelsetalet +
meritpoangen = meritvarde) genom att fa lagst betyget godkant i olika kombinationer av
kurserna nedan.

For den som under gymnasietiden véljer att 1dsa utdkat program, d v s ldsa mer an 2500
poang, kommer de utdkade kurserna bara raknas med i jamforelsetalet om de kravs for
behdrighet. Fér en meritkurs inom ramen for utékat program far du tillgodorakna dig
meritpoang, men den paverkar inte jamforelsetalet. Rektor beslutar om utékat program.

Meritkurser i moderna sprak
Steg 3 i ett sprak ger 0,5 meritpodng och Steg 4 ger ytterligare 0,5 meritpoang. Om Steg 3
kravs for behorighet sa ger Steg 4 1,0 meritpoang. Maximalt 1,0 meritpoang.

Meritkurser i ytterligare moderna sprak

Om du fatt meritpoéang enligt punkt 1 ovan, kan du fa 0,5 meritpoang for steg 5 i det aktuella
spraket eller 0,5 meritpoéang for steg 2 i ett annat modernt sprak. Maximalt 0,5 meritpoang.
Du kan alltsa inte fa poang for bade steg 5 och steg 2.

Meritkurser i engelska
Engelska B ger 0,5 meritpodng och engelska C ger ytterligare 0,5 meritpoang. Maximalt 1,0
meritpodng. Om Engelska B krdvs som behorighet ges inte meritpodng for kursen.

Meritkurser i matematik

Om matematik ar ett krav for sarskild behorighet ger en kurs pa nivan éver den
behorighetsgivande kursen 0.5 meritpoang. En kurs tva nivaer éver den behorighetsgivande
ger ytterligare 0.5 meritpodng. Om matematik inte ar ett krav for sérskild behérighet ger kurs
B och C vardera 0.5 podng. Maximalt 1.0 poéng.

Meritkurser i form av omradeskurser

En omradeskurs som omfattar 100 poang ger 0,5 meritpoang och en kurs pa 50 poang ger
0,25 poéang. Omradeskurser ger maximalt 1,0 meritpoang. Maximalt 1,0 poang. Om man
endast har last 50-poangskurser som kan ge meritpoang far man bara rakna tva av dem, dvs da
kan man endast fa maximalt 0,5 meritpoang. (Omradeskurser = fordjupning eller
specialisering i gymnasiekurser som &r relevanta, men ej behdrighetsgivande for den sokta
utbildningen.)

Exempel: Kemi B raknas som omradeskurs nar man soker till civilingenjorsutbildning,
eftersom Kemi A kravs for behdrighet.

Du kan ga in pa www.hsv.se/nyatilltradesregler och lasa om det nya systemet med
omradesbehdrigheter (standardbehdrigheter) och omradeskurser som ska galla fran ht 2010.

Har du fragor om detta eller vill ha ett vagledningssamtal, kontakta Studie- och
yrkesvégledarna:

Jenny Sjodin

jenny.sjodin@ange.se

0690-250 258

Marielouise Wahlén
marielouise.wahlen@ange.se
0690-250 356
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Kurser for individuella val infor lasaret 2010 - 2011

Reviderad 100817

Lasar eller endast hosttermin 2010 2011 | Ovrigt Foérkun-
Kurs Kod Poang | HT | VT skapskrav
BIV A SH1534 100| x X

BIV B SH1539 100| x X X
BIV C SH1554 100 x X X
Dyk 2 (géller endast AWARE) |IDH1585 100] x x | Urval sker X
Dyk 3 (géller endast AWARE) |[IDH1586 150| x X | Urval sker X
Eftersoket* NAM1504 50| x X
Elektronikbygge ENK1589 50 X

Filosofi A FS1201 50| x Ej SP

Foreningsteknik ARL1587 50| x Framst Elevrad, Skol-IF

Jaktledarskap** NAM1593 50| x X
Jagarskolan NAM1503 100| x

Korsang A MU1208 50| x

Korsang B MU1209 100 x

Livskompetens SOMS1541 50| x

Medicinsk grundkurs OMV 1209 100] x x | EjOP

Mer an vad du tror LPL 1559 50 X | Period 4

Manniskor i behov av stod 1051203 200| x X |EjBF

Nederlandska steg 1 FLA1301 100] X X

Pedagogiskt ledarskap LPL1208 100| X X |EjBF

Psykologi A PS1201 50| x Ej OP, SP

Ryska steg 1 RY1301 100] x X__| Endast om lrare finns. Minst 10 elever
Smaéforetagande A FE1207 50| x Kan g& p& annan tid &n ind. val

* Maste ha last kursen Jagarskolan eller ha Jagarexamen

** Maste ha last kurserna Jagarskolan/Jagarexamen, Eftersoket och Hundar

Endast vartermin

Hundar* DJR1209 50 X X
Natur och friluftsliv A LPL1206 50 X | Ej BF. Kan g& p& annan tid

Praktisk jakt* NAM1502 50 X | Hogst betyg G, ingen larare med pa jakten
Psykologi B PS1202 50 X

Rattskunskap RK1203 50 X | Ej SP-ekonomi

Rorlig bild A RBL1201 100 | x x | Period 1-3

Trafikkunskap SH1540 50 X | Ej AWARE

Verkstadsteknisk grundkurs VER1209 50 X |EjIP, TE

* Maste ha last Jagarskolan eller tagit Jagarexamen innan
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(A-kursen sokes pa sarskild blankett)

Specialidrott A SC1201 200| x X

Specialidrott B SC1202 100| X X

Specialidrott C SC1580 200| x X

Valbara kurser

Engelska B EN1202 100 x x | Ej AWARE, NV, SP
TE

Engelska C EN1203 100| x X

Geografi B GE1202 50| x

Historia A HI1201 100f x x | Ej AWARE, NV, SP

Idrott och Halsa B IDH1202 50| x Ej OP

Matematik B MA1202 50| x Ej AWARE, NV, SP
TE

Matematik C MA1203 100 Ej NV, TE

Naturkunskap B NK1202 100 Ej AWARE, SP

Minsta antal for att start en kurs ar atta elever

Kom ihag att ange reservalternativ pa ansokningsblanketten
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Kursbeskrivningar

Kurser med bla text r lokala kurser (LK), dvs att kursplanen finns pa skolan.

Kurser gron text ar nationella, dvs att kursplanen finns att lasa pa Skolverkets hemsida.

Inom parentes anges kurskoden.

Bobergsgymnasiets internationella verksamhet A (BI1V A)/LK (SH1534)
Forkunskapskrav: Inga Poang: 100

Mal for kursen

Malet for kursen &r att bibehalla och utveckla den internationella verksamheten vid skolan.

Kursdeltagarna skall driva och utveckla olika internationella projekt och fa skolans elever och personal aktiva i
det internationella arbetet.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

- aktivt ha deltagit i nagot av skolans internationella projekt

- aktivt ha deltagit i verksamheten for att finansiera projekten

- dokumenterat projekt och aktiviteter

- spridit information om projekt och aktiviteter i skolan och i 6vriga skolor samt i samhéllet
- fatt okad insikt och kunskap om andra kulturer och samhallssystem

- bidragit till forstaelse for andra kulturer - utvecklat sin samarbetsférmaga

Bobergsgymnasiets internationella verksamhet B (B1V B) /LK (SH1539)
Forkunskapskrav: BIV A Poang: 100

Mal for kursen

Malet for kursen &r att utveckla den internationella verksamheten vid skolan.

Kursdeltagarna skall driva och utveckla olika internationella projekt och fa skolans 6vriga elever och personal
aktiva i det internationella arbetet. Skapa nya kontakter och utveckla det kontaktndt som redan finns, till exempel
inom Global Classroom Partnership och Novemberlasset.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

- aktivt ha deltagit i ndgot av skolans redan befintliga internationella projekt eller skapa nya projekt som ligger
inom ramen for skolans verksamhet

- aktivt ha deltagit i verksamheten for att finansiera projekten

- dokumenterat projekt och aktiviteter

- spridit information om projekt och aktiviteter i skolan och i 6vriga skolor samt i samhéllet i 6vrigt

- fatt 6kad insikt och kunskap om andra kulturer och samhéllssystem

- bidragit till forstaelse for andra kulturer och levnadssatt

- utvecklat sin samarbetsforméga inom gruppen och i det internationella arbetet

- vidareutvecklat sina kunskaper och erfarenheter fran BIV A

Bobergsgymnasiets internationella verksamhet C (BIV C)/LK (SH1554)
Forkunskapskrav: BIV B Poang: 100

Mal for kursen

Malet for kursen &r att tillsammans med andra utveckla den internationella verksamheten vid skolan.
Kursdeltagarna skall driva och utveckla olika internationella projekt och fa skolans 6vriga elever och personal
aktiva i det internationella arbetet. Skapa nya kontakter och utveckla det kontaktndt som redan finns, till exempel
inom Global Classroom, Partnership, Novemberlasset, Boliviaprojektet eller vart samarbete med Lettland. Malet
ar ocksa att eleverna skall dra nytta av sina erfarenheter fran tidigare BIV-kurser och internationella projekt for
att forbattra kontakter, metoder och strukturer for att underlatta planering, finansiering och genomférande av
kommande BIV-projekt

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

- aktivt ha deltagit i nagot av skolans redan befintliga internationella projekt eller skapa nya projekt
som ligger inom ramen for skolans verksamhet

- aktivt ha deltagit i verksamheten for att finansiera projekten

- dokumenterat projekt och aktiviteter

- spridit information om projekt och aktiviteter i skolan och i 6vriga skolor samt i samhéllet i 6vrigt.
sarskild vikt &r det att eleverna har tillagnat sig en god presentationsteknik anpassad till olika
malgrupper

- fatt okad insikt och kunskap om andra kulturer och samhallssystem
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- aktivt och med stort intresse bidragit till forstaelse for andra kulturer och levnadssatt

- utvecklat sin samarbetsforméaga inom gruppen och i det internationella arbetet

- aktivt ha bidragit till att forbattra metoder, finansiering och planering fér kommande BIV-projekt

- vidareutvecklat sina kunskaper och erfarenheter fran BIV A och B och dragit nytta av dessa inom
kursen BIV C

Eftersoket/LK (NAM1504)

Forkunskapskrav: Jdgarexamen Poéng: 50

Kursen skall ge eleven grundldggande kunskap om hur ett eftersok skall genomféras, samt hur man genomfor
en korrekt skottplatsundersokning. Vidare skall eleven fa kunskap i jaktlagstiftningen vad galler eftersok.
Mal for kursen

Eleven skall efter genomgangen kurs:

- kunna tillampa god jaktetik.

- kdnna till jaktlagstiftningen vad géller eftersok.

- kdnna till orsaker som kan férorsaka ett daligt skott.

- kunna genomfdra en skottplatsundersdkning.

kanna till vilka atgarder som skall vidtagas vid en skadeskjutning.

- k&nna till grunderna for traning av eftersokshund.

- kanna till hur olika skottecken skall tolkas och vilka atgarder som skall vidtagas i olika situationer.

Elektronikbygge/LK (ENK1589)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 50

Mal for kursen

Kursen skall ge grundldggande kunskaper och fardigheter i matteknik, enklare forbindningsteknik och
felsokning pa elektronikbyggen

Kursen skall ge kunskaper i att tolka elektronikscheman, fardigstalla egna elektronik byggen samt felsoka pé
komponent niva.

Kursen skall ge grundladggande kunskaper om elektronikkomponenter.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall:

- planera, montera, prova och felsoka enklare elektonikbyggen.

- kunna forklara funktion samt anvandningsomrade for elektronikbygget.

- kunna anvénda multimeter samt mata funktioner pa komponenter

- kunna tolka komponentsymboler i sitt elektronikschema

- i slutet av kursen inldmna en rapport om sitt elektronikbygge samt férdjupa sig i vissa komponenter.

Filosofi A (FS1201)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 50
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall:

- kunna diskutera nagra olika filosofiska forhallningssatt till existentiella fragor.

- kanna till centrala etiska fragestallningar och kunna argumentera kring nagra vanliga standpunkter inom den
normativa etiken.

- analysera och vérdera information och ge argument for vad som bor inga i begreppen kunskap och vetenskap.

- arbeta med tolkning, precisering och definition av begrepp och utsagor.

- ha fordjupat sig i nagot valt filosofiskt problem.

Foreningsteknik/Elevradsarbete/LK (ARL1587)

Forkunskapskrav: Se nedan Poéang: 50

Mal for kursen

Kursen skall ge grundldggande kunskaper och fardigheter i hur man aktivt deltar i en férening och i dess
styrelse. Deltagarna ska efter genomgangen kurs ha praktisk insikt i de demokratiska spelreglerna samt i hur en
forening ska skotas.

Forkunskaper
Deltagarna i kursen maste ha deltagit i skolans elevradsarbete tidigare samt genom detta arbete fatt fortroende
att verka i elevradets styrelse.
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Hundar (DJR1209)
Forkunskapskrav: Jdgarexamen Poang: 50
Mal for kursen
Kursen skall ge kunskaper om hundens ursprung och betydelse i dagens samhalle. Kursen skall dven ge
kunskaper om hundars beteenden, utveckling, uppfostran, skétsel och utfodring. Kursen skall dessutom ge
kunskaper om aktuella lagar och bestdmmelser.

Mal som eleverna ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall:

- kdnna till hundens ursprung och betydelse i samhéllet

- ha kunskaper om olika hundraser och deras anvandningsomraden.
- ha kunskaper om valpens utveckling fran fodsel till vuxen hund.

- ha kunskaper om hundars beteenden och sinnen.

- ha kunskaper om hundars uppfostran och dressyr.

- ha kunskaper om skétsel och utfodring av hundar

kanna till de lagar och bestdmmelser som géller for hundar.

Jaktledarskap/LK (NAM1593)
Kursen skall ge goda kunskaper om jaktledarskap samt lagar som reglerar jakten.
Kursen skall dven ge kunskaper i god jaktetik och hur man 6kar sakerheten vid jakt

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall:

- kunna agera jaktledare i olika jaktsituationer

- kanna till olika problem som kan uppsta under jakt och hur de kan lésas

Forkunskapskrav: Poang: 50

Jagarexamen, Eftersoket, Hundar

- ha kunskap om god jaktetik och hur man som jagare forhaller sig till jaktkamrater, jakthundar och vilt pa ett
etiskt satt

- ha kunskap om lagar som reglerar jakten och vilka regler som en jaktledare skall kanna till

- ha kunskap om hur man tar4 tillvara pa vilt fran skott till fardig produkt pa ett hygieniskt satt
- ha kunskap av praktiska skjutévningar pa bana som 6kar sakerheten och skickligheten vid jakt

Jagarskolan/LK (NAM1503)

Forkunskapskrav: Valt pluspaketet ~ Poéng: 100

Mal for kursen

Kursen skall ge kunskaper om alla de moment som en blivande jagare kommer att stta pa i sin aktiva
jaktutévning. | kursen skall momenten: Jagaren, Viltet, Jakten, Vapen och skytte, Jakthunden och Lagen, inga.
Kursen ar grundlaggande for jagarexamen.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

- ha kunskap om de etiska regler som galler for jagaren.

- kénna till utrustning, jaktledarens forberedelser och anvisningar, tillvaratagande av vilt samt viltvard.
- ha kunskap om de svenska jaktbara djurarterna.

- ha kunskap om hur olika jakter genomférs samt eftersok.

- ha kunskap om olika typer av jaktvapen och hur man pa ett sékert sétt forvarar dessa.

ké&nna till olika hundraser och deras anvéndning i jaktsammanhang.

- ha kunskap om den lagstiftning som reglerar jakttid, vapenforvaring samt évrig aktuell lagstiftning
praktiskt utféra 10 timmars skytte.

Korsang A (MU1208)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 50

Mal for kursen

Kursen skall ge grundléaggande kunskaper i krsang samt kunskap om kormusik. Kursen skall dven stimulera ti
sdnggladije och utveckla lyssnarformégan i samklang, intonation och gestaltning samt ge 6vning i att anpassa
stdmman i en musikalisk helhet.

$
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Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall
- ha grundlaggande kunskaper om kérmusik och i kérsang
- kunna félja och omsatta koérledarens intentioner
- kunna sjunga unison och flerstaimmig sang fran olika repertoaromraden.

Korsang B (MU1209)

Forkunskapskrav: Kérsang A Poang: 100

Mal for kursen

Kursen skall ge fordjupade kunskaper i kérsang. Kursen skall dven ge kunskaper i analys av kérklang och
fordjupad kunskap om kdrrepertoar i olika genrer. Dessutom skall kursen ge mojligheter till dvning i initiativ-
och samarbetsférmaga i kérsammanhang.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall

- ha kunskaper i korsang fran olika genrer och tidsepoker
- kunna analysera korklang

- k&nna till grundlaggande repertoar for kor

- kunna sjalvstandigt instudera kdrstdimmor.

Livskompetens/LK (SOMS1541)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 50

Mal for kursen

Kursen ska forebygga psykisk ohélsa och mobbning bland elever genom att:

- ge kunskaper om medicinska, psykosomatiska och psykiska symtom.

- ge information om olika hjalpinsatser och ge hjalp till sjalvhjalp. Upptécka och stoppa mobbning.
- paverka det sociala natverket och férmégan att stodja varandra.

Medicinsk grundkurs (OMV1209)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 100

Mal fér kursen

Kursen skall ge kunskap om manniskokroppens uppbyggnad och funktion. Kursen skall ocksa ge kunskap om
vanliga mikroorganismer och deras spridningsvagar samt forstaelse for vikten av ett hygieniskt arbetssétt.
Kursen skall ge kunskap om vanliga sjukdomstillstand och om lakemedel. Kursen skall &ven ge kunskap om
samhdllets satt att organisera hjalpinsatser i héndelse av katastrof och krig.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

- ha kunskap om manniskokroppens uppbyggnad och funktion samt kdnna till ménniskans normala fysiska
utveckling fran livets borjan till dess slut

- ha kunskap om vanligt forekommande mikroorganismer och deras spridningsvégar samt ha god insikt och
erfarenhet av att forebygga smittspridning

- ha kunskap om och formaga att uppfatta fysiska och psykiska tecken pa vanliga sjukdomstillstand

- ha grundlaggande kunskap om vanligt forekommande lakemedel, deras verkningssatt, anvandningsomraden
och biverkningar samt kanna till lakemedelslagstiftning

- ha kunskap om och erfarenhet av forsta hjalpen till skadad och akut sjuk

- ha kunskap om och erfarenhet av behandlingar och provtagningar

- ha k&nnedom om och kunna anvénda vanligt férekommande medicinsk terminologi

- ha k&nnedom om samhadllets stt att organisera hjalpinsatser i hdndelse av katastrof och krig.

Mer &n vad du tror - om sjalvkannedom och larstilar/LK (LPL1559)
Forkunskapskrav: Inga Poang: 50

Mal

Kursen vénder sig till dig som vill lara dig mer om dig sjélv. Hur l1ar du dig? Vill du l&ra dig? Vad vill du lara
dig? Vilka &r dina starka sidor? Vilka sidor vill du utveckla? Vad driver dig? Vad vill du med dina studier
och med ditt liv? Hur ndr du dina mal? Detta ar nagra av de fragor vi attackerar med bade humor och allvar.

Mal for kursen

Kursen ska:

- Ge kunskap om olika larstilar, intelligenser och hjarnans informationsbearbetning samt hur man praktiskt drar
nytta av denna kunskap.
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- Oka elevens sjalvkannedom och medvetenhet om hur hon samspelar med andra. Detta for att starka elevens

sjalvkansla och oka forstaelsen for hur andra fungerar.

- Ge kunskap om stress, stresshantering och avspanning.

- Ge inblick i hur mental traning kan vara ett redskap nar man sétter upp mal samt hur man hittar véagar att
na malen.

Manniskor i behov av stod (10S1203)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 200

Mal for kursen

Kursen skall ge kunskap om manniskors olika behov av sarskilt stdd och om innebdrden i och anvéandningen av
begreppet behov av sarskilt stod. Kursen skall &ven ge kunskap om hur olika funktionshinder paverkar
individens utveckling och behov av stod och samhélleliga insatser. Ett ytterligare mal for kursen ar att utveckla
kunskap om samhéllets syn pé funktionshinder ur ett historiskt, kulturellt och globalt perspektiv. Kursen skall
utveckla formagan att méta barn, ungdomar eller vuxna i behov av sarskilt stod samt utveckla forstaelse av
olikheter mellan manniskor. Kursen skall dven ge utrymme att bearbeta kénslor och ge tillfélle till reflektioner
kring ett professionellt forhallningssatt till manniskor i behov av sarskilt stod.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall:

- ha kunskap om inre och yttre faktorer som innebér att ménniskor i olika situationer och miljder &r i behov av
sérskilt stod.

- ha kdnnedom om samhallets syn pa funktionshinder ur ett historiskt perspektiv samt om férhallanden i andra
lander och kulturer.

- ha kunskap om hur utveckling och livsvillkor paverkas av olika funktionshinder, omgivningens bemétande och
forhallningssatt.

- ha insikt i och forstaelse av vikten av att starka sjalvkansla och sjalvrespekt hos barn, ungdomar och vuxna i
behov av sérskilt stod.

- forstd vardet av och ha erfarenhet av olika observationsmetoder i det pedagogiska arbetet

- ha kunskap om specialpedagogiska synsatt och metoder och forsta hur dessa kan utveckla det pedagogiska
arbetet.

- ha kunskap om och erfarenhet av hur lek och skapande aktiviteter kan anvéndas i det specialpedagogiska
arbetet.

- ha kunskap om och erfarenhet av olika kommunikationssétt for ménniskor i behov av sérskilt stod.

- ha kunskap om den lagstiftning som reglerar samhéllets stédformer foér barn, ungdomar och vuxna.

Natur och friluftsliv A (LPL1206)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 50

Mal for kursen

Kursen skall belysa olika synsatt pa naturen ur ett kulturellt, historiskt, ekologiskt och globalt perspektiv. Kursen
skall aven ge tillfallen till naturupplevelser och skapa forstaelse for naturen som inspirationskéalla och darigenom
nodvandigheten att varna om den. Ett ytterligare mal for kursen &r att genom kunskap om naturvarden skapa
forutsattningar att till andra Gverfora ett positivt forhallningssétt till naturen.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

- ha erfarenhet av friluftsliv och utveckla kunskap om motiven for och vérdet av att vistas i naturen under olika
arstider

- ha kunskaper om betydelsen av olika naturmilj6ers ekologiska sarart

- kunna leda och inspirera andra till aktivitet och kunskapsutveckling med syfte att grundlégga ett intresse for
natur och friluftsliv med hansyn tagen till ekologiska och miljémassiga forhallanden

- kdnna till allemansréatten och kunna tillampa naturvett

- kunna forklara tdnkbara orsaker till konflikter kring bruk av naturen och dess resurser

- kanna till grundlaggande ekologiska sammanhang for att kunna medverka till bevarandet av ekosystemet savl
lokalt som globalt.
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Nederlandska, steg 1 (FLA1301)
Forkunskapskrav: Inga Poang: 100
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall:
- kunna forsta det mest vasentliga i tydligt tal i lugnt tempo i enkla instruktioner och beskrivningar inom for
eleven vilbekanta omraden.
- kunna delta i enkla samtal om vardagliga och vélbekanta damnen.
- kunna i enkel form muntligt beratta ndgot om sig sjalv och andra.
- kunna lasa och tillgodogdra sig det viktigaste innehallet i enkla instruktioner och beskrivningar
- kunna gora sig forstadd i skrift i mycket enkel form for att meddela nagot.
- kénna till ndgot om vardagslivet i nagot land dar spraket anvands.
- kunna reflektera Gver hur den egna inlarningen av t.ex. ord och fraser gar till.
- kunna genomfora korta, enkla muntliga och skriftliga uppgifter i samarbete med andra eller pa egen hand.

Pedagogiskt ledarskap (LPL1208)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 100

Mal for kursen

Kursen skall ge kunskap om teorier i ledarskap samt hur manniskor kan motiveras och animeras till deltagande
och delaktighet. Den skall 4ven ge kunskap om sambandet mellan olika ideologier och pedagogiska idéer & ena
sidan och ledarskap, verksamhet och organisation & den andra. Dessutom ar ett mél for kursen att ge kunskap om
grupprocesser och hur dessa paverkar ledare, individ och grupp. Kursen skall aven spegla olika forestallningar
om kvinnligt och manligt ledarskap samt etik- och moralfragor forknippade med pedagogiskt ledarskap.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

- ha kunskap om olika typer av ledarskap och ha goda insikter i vad ett pedagogiskt och animerat ledarskap
inneb&r inom olika verksamheter

- ha kunskap om nagra pedagogiska riktningar samt forsta hur dessa kan belysa eller forklara olika
verksamheters organisation, innehall och ledarskap

- ha grundldggande kunskap om hur ledarskap kan motivera och inspirera individer och grupper till delaktighet,
kreativ utveckling, férandring och social mognad

- ha kdinnedom om den pedagogiska ledarens roll i utvecklingen av etik- och moraluppfattningar samt hans eller
hennes betydelse som forebild

- ha kunskap om och erfarenhet av grupprocesser ur bade deltagar- och ledarperspektiv

- ha kunskap om och erfarenhet av att planera, leda och utvardera aktiviteter

- kdnna till och analysera olika uppfattningar om kvinnligt och manligt ledarskap.

Praktisk jakt/LK (NAM1502)

Forkunskapskrav: Jagarexamen, Eftersoket, Hundar Poang: 50

Kursen skall ge praktiska kunskaper om olika jaktmetoder i skiftande terrang under olika arstider. Teoretiskt
inhdmtad kunskap anvénds i kursens alla praktiska moment, dér jaktmetoder och ledarskap inom jaktturism
praktiseras. Vidare skall kursen ge kunskaper om hur man praktiskt anvander sig av olika utrustning och vapen
beroende pa vilken typ av jakt man utvar

Mal som eleven skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall:

- pa ett ansvarstagande satt visa upp ett gott ledarskap vid praktisk dvningar.

- ha praktisk erfarenhet av olika typer av jakt.

- kunna hantera olika typer av jaktutrustningar och redskap i skiftande miljder.

- kunna visa upp sakerhetstankande pa ett praktiskt satt.

- kunna planera, genomfdra och utveckla praktiska aktiviteter for jakt, for enskilda deltagare samt storre.

Psykologi A (PS1201)

Forkunskapskrav: Inga Poéng: 50
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall:

- ha kunskap om och forstaelse av egna och andras reaktioner och relationer i vardagsliv och i yrkesliv.
- ha kunskap om och forstaelse av manniskans utveckling genom livet.
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- ha kunskap om och férstaelse av hur manniskan fungerar som individ i gruppen men aven paverkas av

gruppens och samhaéllets attityder och komplexitet.

- ha kunskap om och forstaelse av hur manniskan uppfattar och tolkar sin omvérld och paverkas av den.

- ha kunskap om och forstaelse av manniskans beteende och skillnader mellan individer.

- ha kunskap om och forstaelse av hur psykiska problem och péfrestningar paverkar manniskan i vardagsliv och i
yrkesliv.

- ha kunskap om olika forklaringsmodeller till ménskligt beteende och hur de tillampas.

Psykologi B (PS1202)

Forkunskapskrav: Psykologi A Poang: 50
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall:

- kunna jamfora psykologiska perspektiv och teorier och reflektera dver konsekvenser av deras tillampning.
-kunna reflektera éver samband mellan psykologi och samhéllsutveckling.

-kunna reflektera 6ver ménniskans utveckling samt arvets och miljons betydelse for utvecklingen och
livsvillkoren.

-kunna reflektera 6ver manskliga kriser, psykiska pafrestningar och storningar ur olika aspekter.

-kunna reflektera 6ver socialpsykologiska foreteelser.

ha fordjupade kunskaper i ett eller flera valda omraden inom dmnet.

Ryska, steg 1 (RY1301)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 100
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall:

- kunna forsta det mest vasentliga i tydligt tal i lugnt tempo i enkla instruktioner och beskrivningar inom for
eleven vélbekanta omraden.

- kunna delta i enkla samtal om vardagliga och vélbekanta &mnen.

- kunna i enkel form muntligt berétta nagot om sig sjalv och andra.

- kunna lasa och tillgodogora sig det viktigaste innehallet i enkla instruktioner och beskrivningar

- kunna gora sig forstadd i skrift i mycket enkel form for att meddela négot.

- kdnna till ndgot om vardagslivet i ndgot land dar spraket anvands.

- kunna reflektera 6ver hur den egna inlarningen av t.ex. ord och fraser gar till.

- kunna genomfora korta, enkla muntliga och skriftliga uppgifter i samarbete med andra eller pa egen hand.

Rattskunskap (RK1203)

Forkunskapskrav: Inga Poéng: 50
Mal som eleverna ska ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven ska

- ha kunskap om rattsvasendets struktur, organisation och arbete,

- kunna beskriva huvuddragen av lagstiftningsprocessen,

- forstd och kunna anvénda sig av offentlighetsprincipen,

- kanna till grundlaggande juridiska begrepp och forhallanden som galler individen, arbetslivet och foretagandet,
- vara orienterad om de viktigaste delarna av civil-, process- och straffratten,

- kunna lésa enklare juridiska problem med hjélp av relevanta metoder och hjalpmedel,

- kunna upprétta och tolka vanligt forekommande juridiska dokument,

- vara orienterad om andra landers rattsordning samt dversiktligt kunna jamfora var rattsordning med nagot annat
lands, samt k&nna till grunddragen av EG-rétten.

Rorlig bild A (RBL1201)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 100

Mal for kursen

Kursen skall ge mojlighet till att arbeta med alla delar i en videoproduktion, fran planering, enklare manus,
inspelning av bild och ljud, redigering av bild och ljud till visning och analys av den egna videofilmen. Kursen
skall dven ge kunskaper som utvecklar forstaelsen for och formagan att analysera den rorliga bildens
beréttarteknik.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

kunna tillampa sina kunskaper genom att kunna gora en enklare videoproduktion utifran eget text- och
bildmanus
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- kénna till grundldggande beréttarkomponenter och begrepp nér det géller bild och ljud samt kunna anvénda

dessa praktiskt vid manusarbete och vid analys av fardiga produktioner

- kdnna till grundlaggande dramaturgi, framst dramatiskt berattande

- kunna strukturera och genomfora olika typer av intervjuer

- kdnna till modern teknik som anvands inom branschen bade nar det galler bild och ljud

- kunna fora resonemang kring etik i samband med produktion av rérlig bild

- forsta de skilda forutsattningarna for produktion for public service jamfort med reklamfinansierade medier

- kénna till olika yrkesroller, forekommande fackuttryck och lagar kring upphovsratt inom omradet rorlig bild.

Smaforetagande A (FE1207)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 50
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall:

-forsta affarsidéns betydelse for foretagande

kunna beskriva foretag utifran dess verksamhet.

- foretagsform, intressenter, uppbyggnad och utveckling.

- kanna till lagar och regler som péaverkar forutsattningar for foretagande.

- kunna tillampa grundlaggande principer och metoder for budgetering och kalkylering for sma foretag inom valt
verksamhetsomrade.

- kunna tillampa grundlaggande principer och metoder for marknadsforing och redovisning for sma foretag inom
valt verksamhetsomrade.

- kunna forsta det lokala naringslivets framvaxt, struktur och forutsattningar for den framtida utvecklingen.

Specialidrott A (SC1201)

Forkunskapskrav: Inga Poéang: 200
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall:

- ha fardigheter i sin specialidrott,

vara fortrogen med specialidrottens teknik, taktik och regler.

ha insikt i idrottspsykologi och dess tillampningar i specialidrotten.

- ha kunskaper i traningslara och traningsmetoder och deras effekter for utveckling av kvaliteter som uthallighet,
styrka, rorlighet, snabbhet och koordination i specialidrotten.

- kunna organisera tranings- och tavlingsverksamhet for barn och ungdomar.

- ha kunskap om hur man forebygger och akut behandlar vanliga idrottsskador.

- ha kunskap om néringsfysiologins betydelse for prestation och hélsa.

- ha k&nnedom om och erfarenhet av funktiondrs- och ledarskap inom idrotten och om idrottsforeningars
organisation och verksamhet.

kanna till idrottsrorelsens framvéxt och mal samt idrottens nationella omfattning.

- kunna resonera om det egna idrottsutévandet ur ett etiskt perspektiv.

Specialidrott B (SC1202) 100 poang

Forkunskapskrav: Specialidrott B Poéang: 100

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall:

- ha utvecklade féardigheter i sin specialidrott.

- ha fordjupade kunskaper i tréningsléra och i olika traningsmetoder och deras effekter for utveckling av
kvaliteter som uthallighet, styrka, rorlighet, snabbhet och kondition.

- ha fordjupade kunskaper i idrottspsykologi och kunna tillampa dem pa specialidrotten.

- ha fordjupade kunskaper i funktiondrs- och ledarskap samt organisation av tranings- och tavlingsverksamhet.
- kdnna till idrottsrérelsens internationella omfattning.

- kunna lagga etiska och kulturella perspektiv pa saval idrottsutévandet som idrotten.

- kunna diskutera idrottens betydelse ur saval individ- som samhallsperspektiv.

Specialidrott C/LK (SC1580)

Forkunskapskrav: Specialidrott A + B Poéang: 200

Mal

Kursen skall ge eleven férdjupade kunskaper och fardigheter i respektive specialidrott, fér att ge forutsattningar
till en idrottskarriar pa klubbniva, nationell niva eller internationell nivéa. Kursen skall dessutom ge fordjupade
kunskaper och fardigheter i ledarskap och funktionarsskap.
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Mal for kursen
Efter genomgangen kurs skall eleven ha:
- utvecklat sina fysiska, psykiska och tekniska fardigheter i den valda idrotten.
- stor fardighet och forstaelse for olika tranings-metoder inom vald idrott.
- stor insikt om kostens betydelse for optimal prestation
- stor insikt om forebyggande atgarder av idrottsskador.
- insikt i villkoren for vad en satsning pa den valda idrotten pa de olika nivéerna innebar.
- utvecklat forutsattningarna for en idrottsledar- eller tranarkarriar pa klubbniva och nationell niva.
- stor insikt i och erfarenhet av funktiondrsuppgifter i samband med tavlingsarrangemang i den valda idrotten.

Trafikkunskap — Teori for behorighet B/LK (SH1540)
Forkunskapskrav: Inga Poang: 50

Mal for kursen

Kursen skall ge eleven:

- kunskap om de trafikregler som samhallet kraver for en god trafikant.

- forstaelse for de risker som kan férekomma i trafiken.

- kunskap om manniskans begransande formaga.

- kunskap om bilismens miljopaverkan.

- kunskap om vissa bestdmmelser, fordonets last, forsakringar etc.
-kénnedom om fordonet och dess skotsel.

Vattenaktivitet/dykning 1/LK (IDH1584)

OBS! Val sker forst efter provdykning v.41!

Forkunskapskrav: Se nedan Poéng: 50

Mal for kursen

Det 6vergripande syftet med kursen &r att eleven efter genomford utbildning ska kunna dyka sékert i liknande
miljoer och forhallanden som under kursen genom att planera och genomféra dyk med direktuppstigning och
lamplig utrustning, tillsammans med en parkamrat.

Eleven ska dven kunna ta hand som sin egen dykutrustning samt gora vissa lagningar av utrustningen.

Kursen innehaller teoretisk och praktisk utbildning i bade basséng och i 6ppet vatten. Undervisningen integreras
med olycksfallsvard, psykologi, vattenaktivitet samt idrott och halsa.

Forkunskapskrav

- Kunna simma 200m

- Kunna simma 10m under vattnet, hamta ett litet foremal pa 3m djup och sedan simma
tillbaka 10m under ytan med mask, fenor och snorkel.

- Vara i tillrackligt god fysisk kondition for att klara en halsokontroll fér dykning

Vattenaktivitet — dykning 2/LK (IDH1585)

Forkunskapskrav: Se nedan Poang: 100

Mal for kursen

Det 6vergripande syftet med kursen &r att eleven efter genomford utbildning ska kunna dyka sékert i liknande
miljoer och foérhallanden genomfara dyk med direktuppstigning och med rétt utrustning tillsammans med en
parkamrat. Eleven ska ocksa kunna ta hand om sin egen dykutrustning, gora vissa lagningar samt ha uppnatt en
vidare forstaelse och fardighet for ndgot mer avancerad dykning. Eleven ska ocksa ha vidareutvecklat sin
personliga dykfardighet. Syftet med kursen &r ocksa att eleven efter genomford uthildning ska kunna forebygga
dykolyckor samt kunna agera vid en nodsituation i dykning. Eleven skall ocksa kunna genomféra HLR samt ge
syrgas och anvéanda en automatisk defibrillator.

Efter avslutad kurs har eleven meriter for att soka vidare till dykledarutbildning

(Vattenaktivitet - dykning 3 - Divemaster).

Kursen bygger dels pa teoretisk men mest pa praktisk utbildning i hav. Undervisning innehaller olycksfallsvard,
psykologi, fysiologi, vattenaktivitet samt idrott och hélsa.

Forkunskapskrav

Infér del 1 (Advanced Open Watre- delen):
e Kunna RDP (Dyktabellen)
e Godkand Vattendykning 1, eller motsvarande
e Varainormalgod fysisk kondition
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Infér del 2 (Rescue Diver- delen):
e Max 2 & gammal HLR utbildning
e Kilarat certifikatskraven pa del 1 (PADI Advanced Open Water)

Vattenaktivitet — dykning 3/LK (IDH 1586)

Forkunskapskrav: Se nedan Poéang: 150

Mal for kursen

Efter avslutad kurs ska eleven vara vél insatt i hur dykbranschen fungerar globalt. Eleven ska kunna férebygga
dyktilloud, men i handelse av ett sddant ha formagan att agera som den sjalvklara auktoriteten pa plats. Som
fardig Divemaster ska han/hon ocksa kunna assistera en instruktor pé alla forekommande dykkurser. Eleven ska
aven sjalv kunna planera och leda en dykresa med betalande géaster och dessutom kunna hélla i vissa egna
utbildningar.

Forkunskapskrav

- PADI Rescue Diver eller motsvarande fran annan uthildningsorganisation.
- 18 ar fyllda.

- godkénd halsokontroll for dykning.

- 20 loggade dyk samt 60 loggade dyk for att fa certifikatet

- max tva ar gammal HRL

Verkstadsteknik grundkurs (VER1209)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 50

Mal for kursen

Kursen skall ge grundldggande kunskaper om verkstadsteknik for fortsatt utbildning och arbete inom flera olika
yrkesomraden. Kursen skall dven ge kunskaper i enkla platarbeten och arbeten i maskiner for skirande
bearbetning. Kursen skall dessutom ge kunskaper i sammanfogningsteknik och om sékerhetsforeskrifter for heta
arbeten.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

- kunna utféra bénkarbete och enkla arbeten inom skarande bearbetning samt kunna tillverka och sammanfoga
enkel platprodukt

- kunna anvénda métdon

- kunna varda verktyg och maskiner samt ha kunskap om maskinernas anvandningsomraden

- kunna l8sa och tyda enkla ritningar

- ha kunskap om beteckningssystem for material

- kunna arbeta pa ett skydds- och miljomedvetet sitt och ha kunskap om de sakerhetsforeskrifter som galler for
heta arbeten.

Vard- och omsorgsarbete (OMV1215)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 200

Mal for kursen

Kursen ska ge grundlaggande kunskap om omvardnad och social omsorg och erfarenhet av vard- och
omsorgsarbete samt inblick i andra manniskovérdande yrken. Kursen ska dven ge kunskap om vad som
avgransar och férenar omvardnad och social omsorg. Kursen ska ge kunskap om och lyfta fram etiska aspekter
inom vard- och omsorgsarbete. Kunskap i olika satt att méta och kommunicera med ménniskor i olika vard- och
omsorgssituationer dr ocksa ett mal for kursen. Kursen ska ge kunskap om det normala aldrandet fysiskt,
psykiskt och socialt. Kursen ska ocksa ge kunskap om och erfarenhet av funktion och skotsel av vanligt
férekommande inredning och teknisk utrustning samt apparatur.

Mal som eleven skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

- ha kunskap om omvardnad och social omsorg samt ha erfarenhet av grundlaggande vard och omsorg

- ha kunskap om lagar och organisation som styr olika verksamheter inom vard och omsorg

- ha kunskap om och forstd hilsobegrepp som utgangspunkt for arbete inom vard och omsorg samt ha erfarenhet
av handlingar for att uppratthalla halsa

- ha kunskap om och forstd hur manniskors erfarenhet kan utnyttjas i mote och kommunikation

- forstd rehabiliteringens betydelse inom vard och omsorg
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- ha kunskap om och erfarenhet av att arbeta utifran ergonomiska, hygieniska, estetiska och miljémassiga
utgangspunkter
- ha kunskap om och erfarenhet av att utféra munvard och forstd betydelsen av egenvard
- ha kunskap om och erfarenhet av vanligt férekommande tekniska hjalpmedel, deras funktion och skotsel samt
forsta samspelet mellan méanniska och teknik.

Valbara kurser
Kurserna kan ga under tiderna for individuellt val eller under annan schemalagd tid.

Engelska B (EN1202)

Forkunskapskrav: Engelska A Poang: 100
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall

- forsta vad som sdgs i langre sekvenser av sammanhéangande tydligt tal som férmedlas direkt eller via medier
och dar innehallet kan vara obekant for eleven och av relativt teoretisk karaktar

- kunna med spraklig anpassning samtala om olika amnen och ha férméga att halla ett samtal vid liv

- kunna aktivt delta i diskussioner och kunna framféra och nyanserat bemdta argument

- kunna muntligt, efter forberedelse, sammanhéngande beskriva och tydligt forklara sddana foreteelser som ar av
allmént intresse, hor till intresseomradet eller till studieinriktningen

- kunna muntligt och skriftligt sammanfatta och kommentera olika slags texter, séarskilt sddana som anknyter till
intresseomraden eller till studieinriktning

- kunna lasa, sammanfatta och kommentera innehallet i langre skonlitterara texter

- ha formaga att skriftligt presentera ett innehall pa ett klart och val strukturerat satt samt kunna uttrycka sig
varierat, personligt och med anpassning till mottagare och situation

- ha grundlaggande orientering om engelsksprakig litteratur fran olika epoker

- ha kunskaper om samtidsforhallanden, historia och kulturer i lander dar engelska talas

- kunna presentera aspekter av den egna kulturen och det egna landet med tanke pa personer med en annan
kulturell bakgrund

- kunna utvérdera sitt arbete som ett led i att férdndra och forbattra sitt 1arande

- kunna kritiskt granska och analysera information fran olika kallor.

Engelska C (EN1203)

Forkunskapskrav: Engelska A+ B~ Poéng: 100

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

- forstd olika slags tydligt autentiskt tal i skiftande sammanhang,

- kunna i olika sammanhang inleda och aktivt delta i muntlig kommunikation av skiftande slag och kunna
anvanda engelska flexibelt och pa ett &ndamalsenligt satt i sdvél informella som formella sammanhang,

- kunna informera muntligt pa ett strukturerat satt,

- kunna anvanda det facksprak som kravs inom studieinriktningen eller intresseomradet,

- kunna med adekvata hjalpmedel lasa och forsta texter pa sakprosa och facktexter inom egna intresse- och
kompetensomraden, sarskilt sddana som hér samman med studieinriktningen,

- kunna lasa skonlitteratur fran nagra olika epoker och inom olika genrer samt kunna i anknytning till lasningen -
reflektera dver texternas innehall och form utifran olika perspektiv,

- kunna sammanstalla och skriftligt redovisa ett arbete och visa ett kritiskt forhallningssatt vid granskning och
utnyttjande av olika kéllor,

- kdnna till utvecklingen inom nagot eller ndgra omraden som politik, samhéllsliv, religion, litteratur, film, konst
eller musik i nagot engelsksprakigt land,

- kunna inventera, beskriva och analysera sitt behov av kunskaper i engelska ur ett langsiktigt studie- och
yrkesperspektiv.

Geografi B (GE1202)

Forkunskapskrav: Geografi A Poéng: 50
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall

- kunna forklara bakgrunden till, samband mellan och férandringar i regionala och globala utbredningsmoénster
vad avser befolkning, naturresurser, vegetation, naringsliv och infrastruktur och ocksa kunna bedéma hur detta
kommer in i lokal och regional planering
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- kanna till viktiga samband vad géller mark- och vattenvard och kunna arbeta med fragor som &r relaterade till
fysisk planering
- kdnna till samband mellan befolkningsutveckling och forsérjningsméjligheter och kunna satta detta i relation
till migration och urbanisering, regionalt och globalt
- kunna analysera relationer mellan fattigare och rikare omraden och kéanna till olika synsatt vad galler mal och
medel for regional utveckling
- kunna sjalvstandigt samla in, tolka och bedéma geografisk information fran kartor, databaser, flyg- och
satellitbilder och fran métningar och iakttagelser i falt
- kunna sjalvstandigt bearbeta och presentera geografisk information och kunna tilldmpa kunskaper om
geografiska informationssystem (GIS), modern kartografi och fjarranalys.

Historia A (HI11201)

Forkunskapskrav: Inga Poang: 100
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall

- kénna till grundlaggande drag i den historiska utvecklingen

- forstd inneborden av vanliga epokbegrepp och andra centrala historiska begrepp

- kunna analysera historiska problem och tolka orsakssammanhang bakom historiska férandringsprocesser
- kunna beskriva det historiska skeendet utifran olika perspektiv med insikt i den historiska kunskapens
tidsbundenhet

- kunna diskutera nagra av dagens handelser utifran ett historiskt perspektiv

- kunna formulera sina tankar i historiska fragor.

Idrott och halsa B (IDH1202)

Forkunskapskrav: Idrott och Hélsa A Poéang: 50

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

- ha kunskap om och erfarenhet av fysiologiska och psykologiska effekter av olika former av tréning,

- kunna utféra och pé egen hand eller i grupp leda, organisera, genomféra och utvérdera ndgon idrottsaktivitet,

- ha fordjupat sina kunskaper om och i nagra idrottsaktiviteter och kunna tillampa dessa med betoning pé sadana
som ar betydelsefulla for kulturarvet,

- ha fordjupat sina kunskaper i friluftsliv och kunna tillampa dessa under olika arstider,

- kdnna till hur man hanterar och bearbetar skadlig stress samt kunna analysera olika arbetsmiljoers paverkan pé
manniskors hélsa,

- kunna diskutera samband mellan miljo och manniskans halsa i ett historiskt saval som ett nutidsperspektiv.

Matematik B (MA1202)

Forkunskapskrav: Matematik A Poang: 50
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall

- kunna formulera, analysera och l6sa matematiska problem av betydelse for tilldmpningar och vald
studieinriktning med fordjupad kunskap om sadana begrepp och metoder som ingar i tidigare kurser

- kunna forklara, bevisa och vid problemldsning anvéanda nagra viktiga satser fran klassisk geometri

- kunna berékna sannolikheter vid enkla slumpférsék och slumpforsok i flera steg samt kunna uppskatta
sannolikheter genom att studera relativa frekvenser

- med omddme anvanda olika lagesmatt for statistiska material och kunna forklara skillnaden mellan dem samt
kénna till och tolka nagra spridningsmatt

- kunna planera, genomfdra och rapportera en statistisk undersokning och i detta sammanhang kunna diskutera
olika typer av fel samt vérdera resultatet

- kunna tolka, forenkla och omforma uttryck av andra graden samt I6sa andragradsekvationer och tillampa
kunskaperna vid problemlésning

- kunna arbeta med réta linjens ekvation i olika former samt I6sa linjara olikheter och ekvationssystem med
grafiska och algebraiska metoder

- kunna forklara vad som kannetecknar en funktion samt kunna stalla upp, tolka och anvanda nagra icke-linjara
funktioner som modeller for verkliga forlopp och i samband darmed kunna arbeta bade med och utan dator och
grafritande hjalpmedel.
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Matematik C (MA1203)
Forkunskapskrav: Matematik A +B  Poéng: 100
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall
- kunna formulera, analysera och l6sa matematiska problem av betydelse for tilldmpningar och vald
studieinriktning med fordjupad kunskap om sadana begrepp och metoder som ingar i tidigare kurser
- kunna tolka och anvénda logaritmer och potenser med reella exponenter samt kunna tillampa dessa vid
problemldsning
- kunna stélla upp, férenkla och anvinda uttryck med polynom samt beskriva och anvinda egenskaper hos nagra
polynomfunktioner och potensfunktioner
- kunna stélla upp, forenkla och anvanda rationella uttryck samt lésa polynomekvationer av hégre grad genom
faktorisering
- kunna anvanda matematiska modeller av olika slag, daribland &ven sddana som bygger pd summan av en
geometrisk talféljd
- kdnna till hur datorer och grafiska raknare kan utnyttjas som hjalpmedel vid studier av matematiska modeller i
olika tilldmpade sammanhang
- kunna forklara, askadliggora och anvanda begreppen dndringskvot och derivata for en funktion samt anvéanda
dessa for att beskriva egenskaper hos funktionen och dess graf
- kunna harleda deriveringsregler for nagra grundlédggande potensfunktioner, summor av funktioner samt enkla
exponentialfunktioner och i samband dérmed beskriva varfor och hur talet e infors
- kunna dra slutsatser om en funktions derivata och uppskatta derivatans varde numeriskt da funktionen ar given
genom sin graf
- kunna anvanda sambandet mellan en funktions graf och dess derivata i olika tillampade sammanhang med och
utan grafritande hjalpmedel.

Naturkunskap B (NK1202)

Forkunskapskrav: Inga Poéang: 100

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

- kunna planera, utféra och tolka enkla experiment och undersékningar samt kunna rapportera muntligt och
skriftligt

- ha kunskap om olika vagar att n& information om aktuella forskningsomraden

- ha kunskaper om anvandning av naturvetenskap och teknik i samhéllet

- kunna beskriva nagra vardagliga tillampningar med hjalp av fysikaliska begrepp

- ha fordjupade kunskaper om nagra grundamnen, kemiska foreningar och viktiga kemiska begrepp som anvéands
i vardagslivet

- ha kunskap om naturvetenskapliga teorier for livets uppkomst, villkor, utveckling och mangfald

- kunna beskriva den levande organismens byggnad och funktion fran molekylar niva till organniva

- ha kunskaper i genetik och modern genteknik samt kunna diskutera tillampningar ur etisk synvinkel

- ha kunskaper om livsstilens betydelse for halsan.
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